[image: image1.emf]                                                                 
         УРА, КАНИКУЛЫ!!!
                                            Уважаемые родители!!!
Сохранение жизни и здоровья детей – 
главная обязанность взрослых!!!

 В период каникул наших детей подстерегает повышенная опасность в быту, на улице, дорогах, объектах незавершенного строительства и заброшенных постройках (водонапорные башни, вышки, карьеры и др…). Этому способствует любопытство детей и наличие свободного времени, а главное отсутствие должного контроля со стороны взрослых. Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у них бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребёнку несложные правила поведения, соблюдение которых поможет сохранить их жизнь и здоровье, тем больше вероятность, что он их запомнит, и будет применять!
-не оставляйте детей без надлежащего контроля; 
-решите проблему свободного времени детей;
-формируйте у них навыки обеспечения личной безопасности;
-проводите с детьми беседы, объясняйте важные правила поведения у воды, с огнем, не разрежайте кататься на самодельных плотах, досках, бревнах, играть в песчаных карьерах. 
-постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребёнок, контролируйте место пребывания детей;
-не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните ребёнку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред;
-чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного происшествия, обучите детей правилам дорожного движения, научите их быть предельно внимательными на дороге и в общественном транспорте;
проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь с детьми на игровой или спортивной площадке. 
Подавайте детям собственный пример правильного поведения в быту, на улицах и дорогах!
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